
Che si tratti di costruire e curare prati, 
aiuole, piazzette e viali o di coltivare fiori, 
arbusti e piante, la professione di giardiniere 
e giardiniera consente di unire l’interesse 
per la natura alla creatività. Le conoscenze 
botaniche e l’abilità manuale permettono a 
questi professionisti di creare oasi verdi per 
le persone e spazi vitali per piante e animali.

Giardiniere, 
giardiniera  AFC / CFP



Attitudini

Mi piace stare all’aria aperta  
e amo la natura
I giardinieri e le giardiniere lavorano all’aperto nella 
natura pressoché con qualsiasi condizione metereolo-
gica e osservano rigorosamente le norme per la 
protezione dell’ambiente.

Mi interessano la biologia e l’ecologia
Come crescono e si riproducono le piante? Qual è il posto 
migliore per piantare un determinato arbusto? Come si 
realizza un giardino? I giardinieri e le giardiniere sono in 
grado di rispondere a queste domande.

Sono una persona creativa
Quali fiori stanno bene insieme e quali piante sono più 
adatte per i giardini dei clienti? Questi professionisti e 
queste professioniste sanno combinare forme e colori.

Ho buone abilità manuali e lavoro  
con precisione
Potare gli arbusti, trapiantare i germogli, moltiplicare  
le piante con le talee, lavorare le pietre naturali, posare 
piastrelle o costruire muri a secco: questi e molti altri 
lavori richiedono precisione e abilità.

Sono resistente fisicamente
Anche se oggi gli strumenti tecnici alleggeriscono il 
lavoro, questa professione richiede una buona condi-
zione fisica, sia nella costruzione dei giardini che nella 
coltivazione e cura delle piante.

Condizioni di lavoro

La maggior parte dei giardinieri e delle giardiniere lavora in piccole imprese: l’80% 
delle aziende formatrici impiega meno di 10 dipendenti. I professionisti con indirizzo 
professionale paesaggismo si spostano molto. Lavorano in squadra e sono spesso in 
contatto con la clientela. I professionisti con indirizzo professionale produzione di 
piante lavorano soprattutto in azienda, nelle serre o all’aperto. Anche per loro il lavoro 
di squadra è importante.

Stagioni e meteo
I giardinieri e le giardiniere con indirizzo professionale paesaggismo si spostano 
molto per recarsi nei giardini dei clienti o negli spazi pubblici. Si adattano con 
flessibilità all’ambiente e alle condizioni metereologiche. Nell’indirizzo professionale 
produzione di piante è più facile pianificare i lavori con anticipo. Per entrambi gli 
indirizzi le giornate di lavoro sono più lunghe in estate.
Per qualsiasi attività è necessario osservare rigorosamente le disposizioni in materia 
di sicurezza sul lavoro e di protezione dell’ambiente, per esempio se si utilizzano 
prodotti fitosanitari, se si manovrano grandi macchine oppure quando si lavora sulle 
facciate e sugli alberi.

 Il giardinaggio unisce l’amore per la natura, la creatività
e la manualità.

specifici a seconda dell’indirizzo scelto. A ciò 

si aggiungono la cultura generale e lo sport. 

Non è previsto l’insegnamento di lingue 

straniere.

 Corsi interaziendali

Il programma prevede da 21 a 30 giornate di 
corsi interaziendali (a seconda dell’indirizzo 
professionale), ripartite su tutto l’arco della 
formazione. Le lezioni si svolgono sotto forma 
di 8 corsi blocco organizzati da JardinSuisse. 
Gli apprendisti della Svizzera italiana 
frequentano i corsi interaziendali al Centro 
professionale del verde di Mezzana e a 
Gordola presso il centro SSIC Sezione Ticino.

 Titolo rilasciato

Attestato federale di capacità (AFC)  
di giardiniere o giardiniera

 Maturità professionale

In caso di buoni risultati scolastici, dopo  
la formazione professionale di base è 
possibile conseguire la maturità professio-
nale. Questo titolo permette di accedere 
alle scuole universitarie professionali 
(SUP), con o senza esame di ammissione  
a seconda dell’indirizzo di studio scelto.

Formazione AFC

Condizioni di ammissione

Avere terminato la scuola dell’obbligo.

 Durata 3 anni

 Indirizzi professionali

• Paesaggismo
• Produzione di piante

 Azienda formatrice

Imprese di giardinaggio che progettano, 
sviluppano e si occupano della manuten-
zione di spazi verdi pubblici e privati; vivai 
che si dedicano alla cura e alla riprodu-
zione di piante utilitarie e ornamentali, 
arbusti e alberi.

 Scuola professionale

In tutta la Svizzera esistono scuole che 

formano giardinieri e giardiniere. Nella 

Svizzera italiana le lezioni si svolgono 

1 giorno a settimana presso il Centro 

professionale del verde (CPV) di Mezzana. 

Temi d’insegnamento: assistenza e 

consulenza alla clientela; organizzazione 

dei lavori; scelta, denominazione e utilizzo 

delle piante; promozione della biodiversità 

e della salute delle piante e del suolo; temi 



Lavori di costruzione 
e cura delle piante 
Yanick Chresta ha scoperto la professione di giardiniere visitando un ufficio 
dell’orientamento. «L’idea di poter lavorare all’aperto e con le piante mi ha 
entusiasmato.» Oggi l’apprendista si sente completamente a suo agio nell’attività 
quotidiana.

Yanick Chresta
17 anni, giardiniere AFC 

con indirizzo professionale 
paesaggismo, al 3° anno di 

tirocinio presso una 
grande impresa di 

giardinaggio

 Per determinare 
la posizione e la 
profondità corretta 
servono precisione 
e abilità.

Il cielo è blu e la temperatura è attorno 
ai 28 gradi. Mentre molti si godono  
una nuotata, Yanick e i suoi colleghi 
scavano la piscina di una villa in 
costruzione. L’apprendista rimuove la 
terra con la ruspa e misura regolar-
mente la profondità della vasca. Come 
prima cosa ha segnato la posizione e le 
dimensioni della futura piscina sul 

terreno e ha realizzato dei buchi per i 
tubi. Domani si dedicherà alla cassa-
forma per il fondale e poi alla colata del 
calcestruzzo.
Lo scavo della piscina è solo una tappa: 
in seguito Yanick sistemerà l’area 
circostante, realizzando un prato e una 
terrazza. «L’indirizzo paesaggismo mi 
piace perché si fanno lavori di 
costruzione, ma ci si occupa anche 
della cura delle piante.»

Lastricare, diserbare, potare, 
piantare
L’apprendista cambia regolarmente 
luogo di lavoro. «Ultimamente io e i miei 
colleghi abbiamo rimesso in sesto una 
terrazza posando delle lastre e della 
ghiaia per dare maggiore stabilità.  
In un altro cantiere abbiamo creato 
delle basi in cemento per poi realizzare 
una staccionata in legno. Ieri, fra  
un compito e l’altro per la piscina, 
abbiamo sradicato una pianta 
completamente secca, diserbato un 
prato e sistemato un paio di lastre 
attorno a un’altra villa.»
Anche il taglio e la piantatura fanno 
parte delle attività dell’apprendista. 
«Ultimamente abbiamo dovuto usare 
una navicella per potare un noce alto 
una decina di metri. In un altro luogo 
abbiamo piantato una siepe composta 
da diverse varietà di arbusti e ai suoi 
piedi abbiamo distribuito delle 

cortecce per trattenere l’umidità e per 
abbellire il tutto.» Le piante, gli arbusti  
e gli alberi provengono dai vivai di 
proprietà dell’azienda. 

Tocco personale
Nel corso della formazione, l’apprendi-
sta impara a consigliare la clientela. 
«Per esempio, spiego loro come 
annaffiare il prato. Posso anche 
provare a proporre alcune piante per 
rendere il loro giardino ancora più 
bello.» A volte, quando effettua delle 
sistemazioni esterne, Yanick dispone  
di una certa libertà di creazione. 
«Tenendo conto del piano e delle 
istruzioni, imparo a lasciar correre  
la mia immaginazione. È sempre una 
grande soddisfazione poter ammirare 
il risultato del proprio lavoro al termine 
di un cantiere.»

 Yanick rimuove la terra in eccesso.



Moltiplicare, curare  
e vendere le piante
È primavera, il periodo più intenso per i giardinieri. Andrea è impegnata con la semina 
e il trapianto di piantine di erbe aromatiche, verdure e fiori.

Andrea Herger 
22 anni, giardiniera AFC 
con indirizzo professionale 
produzione di piante, 
lavora in un vivaio biologico

 Andrea taglia con cura le foglie inferiori di una pianta di menta piperita per poi trapiantarla,  
utilizzando la tecnica della talea.

 Per ottenere piante forti, l’irrigazione deve  
essere fatta al momento giusto e con la giusta  

quantità di acqua.

«Trapiantare significa trasferire i 
germogli in un vassoio chiamato 
semenzaio. Se necessario accorcio le 
radici delle piantine senza danneg-
giarle.» Andrea svolge questo lavoro di 
precisione con la massima concentra-
zione e prudenza. Le piante più grandi 
vengono interrate in vasi più adatti. 
Quasi tutto il lavoro è svolto manual-
mente, l’apprendista utilizza una 
macchina solo per riempire i vasi con 
del terriccio.

Al ritmo delle stagioni
In primavera è tempo di mercati 
regionali. Andrea prepara tutto il 
necessario e si reca con i colleghi e le 
colleghe sul posto per vendere piante  
e piantine. Anche presso il negozio del 
vivaio l’apprendista dispensa consigli 
alla clientela. «In qualità di vivaio Bio 
Suisse e ProSpecieRara proponiamo 
tante varietà diverse, anche rare. 
Posso aiutare le persone a trovare 
piante speciali per il loro giardino.» Il 
vivaio realizza quasi tutto il fatturato  
in primavera e in estate; queste due 
stagioni sono quindi particolarmente 
intense.
A fine estate e in autunno Andrea si 
dedica soprattutto alle piante orna-
mentali e alle erbe aromatiche. «Ne 

moltiplico tante dividendo la massa 
delle radici. Posso moltiplicare alcune 
piante anche con le talee, per esempio 
la menta. È importante tagliare con 
precisione le foglie inferiori affinché  
le radici possano svilupparsi.»

Buona pianificazione
Il lavoro di squadra è fondamentale. 
«Nelle serre ci aiutiamo a vicenda, tutti 
fanno tutto, anche il titolare dell’a-
zienda. Ciò rende il lavoro piacevole e 
rilassato, anche nelle fasi intense in 
primavera ed estate.» Andrea ha 
potuto assumere ben presto delle 
responsabilità all’interno dell’azienda: 
«Assisto gli apprendisti e pianifico i 
procedimenti insieme al mio superiore. 
Se vogliamo vendere determinate 
piante in un periodo specifico, 
dobbiamo calcolarne bene in anticipo 
la moltiplicazione e la cura.»

Impiego di insetti 
A proposito di cura: nell’orto biologico 
ciò avviene, nel limite del possibile, con 
gli organismi utili. «Invece che utilizzare 
prodotti fitosanitari, ricorriamo a 
crisopidi e larve di coccinella. Questi 
insetti aiutano a combattere i parassiti, 
come per esempio gli afidi.»
Attualmente, Andrea frequenta il corso 
per formatori professionali. «In questo 

modo riesco a trasmettere ancora 
meglio agli apprendisti tutte le mie 
conoscenze sulle diverse varietà di 
piante e sui lavori pratici.»



Chiara Meraldi
21 anni, giardiniera 
CFP al 1° anno  
di tirocinio  
con indirizzo 
professionale 
paesaggismo 
presso il Comune 
di Bellinzona

Giardiniere, giardiniera CFP:  
la formazione professionale di base biennale

«Ho la possibilità di rendere più bello 
un luogo»

Cosa ti ha spinta a scegliere questa professione?
Mi è sempre piaciuto stare a contatto con la natura e 
all’aperto. Inizialmente ho provato con la formazione AFC, 
ma poi ho optato per il CFP perché mi sono resa conto che  
la scuola era troppo impegnativa: ho preferito avere dei 
risultati scolastici migliori e capire fino in fondo la materia. 
Una volta ottenuto il CFP, so che posso comunque ancora 
accedere alla formazione AFC direttamente dal secondo 
anno. Prima però, ho in programma di fare un po’ di 
esperienza lavorativa, magari in un’azienda privata.

Quali attività svolgi più volentieri?
Mi piace occuparmi del cambio dei fiori, perché c’è molto  
da fare e la giornata passa velocemente: creo qualcosa  
di nuovo e questo è sempre soddisfacente. Anche il taglio 
dell’erba e i lavori di costruzione sono attività che svolgo 
volentieri. Apprezzo molto il fatto che ci sia spazio per  
la creatività: ho la possibilità di rendere bello e piacevole  
un luogo per le persone che lo frequentano.

Attualmente di cosa ti stai occupando?
È una professione molto variata. La settimana scorsa 
abbiamo estirpato delle erbacce con un vero e proprio 
lavoro di squadra: un mio collega utilizzava la schiuma 
bollente e io il cannello da diserbo. Questa settimana invece 
ci occupiamo di tagliare l’erba e di soffiare le foglie secche.

Quali sono le sfide più grandi alle quali  
si è confrontati nella professione?
Bisogna apprezzare il lavoro all’aperto: non deve essere  
un problema avere caldo o freddo. Anche una buona 
condizione fisica è importante, ma ci si abitua allo sforzo!  
Poi se non riesco a fare qualcosa da sola mi rivolgo ai 
miei colleghi, basta chiedere, siamo una squadra!



Che cos’è la formazione CFP?
Se sei una persona che necessita di un po’ più di tempo per imparare o se il tuo rendimento 
scolastico non è sufficiente per intraprendere una formazione AFC della durata di tre anni, 
esiste un’alternativa: la formazione professionale di base biennale. Le esigenze sono un po’ meno 
elevate, in particolare in ambito scolastico. Al termine del tirocinio, grazie al certificato federale 
di formazione pratica (CFP), potrai iniziare subito a lavorare o, se ottieni buoni risultati scola-
stici, accedere al secondo anno della formazione AFC.

Giardiniere, giardiniera CFP

  Durata 2 anni

  Azienda formatrice
• Indirizzi: paesaggismo o produzione di piante
•  Le attività pratiche corrispondono in 

generale a quelle dell’AFC.

  Scuola professionale
•  1 giorno a settimana
• Contenuti simili a quelli dell’AFC
• Nessuna lingua straniera
• Sedi: Mezzana (CPV) e altre scuole  

professionali in Svizzera

  Corsi interaziendali
• 14 giornate distribuite sui 2 anni di forma-

zione per l’indirizzo paesaggismo e 11 giornate 
per l’indirizzo produzione di piante

• Completano la formazione aziendale e 
scolastica mettendo l’accento su competenze 
pratiche di base.

• Sedi: Mezzana e Gordola

Giardiniere, giardiniera AFC

  Durata 3 anni

  Azienda formatrice
• Indirizzi: paesaggismo o produzione di piante
• Compiti più complessi, eseguiti in autonomia

  Scuola professionale
• 1 giorno a settimana
• Contenuti più approfonditi, in particolare per 

quanto riguarda la consulenza alla clientela
• Nessuna lingua straniera
• Sedi: Mezzana (CPV) e altre scuole  

professionali in Svizzera

  Corsi interaziendali
• 30 giornate distribuite sui 3 anni di forma-

zione per l’indirizzo paesaggismo e 21 per 
l’indirizzo produzione di piante

• Completano la formazione aziendale e 
scolastica mettendo l’accento su competenze 
pratiche di base.

• Sedi: Mezzana e Gordola

 I giardinieri e le giardiniere utilizzano vari attrezzi,  
ad esempio per preparare e livellare il terreno.



 Potatura delle 
piante Per 
svilupparsi e 
crescere, le piante 
utilitarie e orna- 
mentali devono 
essere potate 
correttamente 
e annaffiate al 
momento giusto.

 Consulenza e vendita I giardinieri e le giardiniere consigliano la clientela.  
Per esempio, forniscono informazioni sul tipo di pianta e spiegano come curarla.

 Utilizzo e manutenzione delle macchine e degli apparecchi Questi professionisti e 
queste professioniste conoscono il funzionamento delle macchine e degli apparecchi. 
Sono responsabili della loro manutenzione.

 Lavori di costruzione I professionisti e le professioniste con 
indirizzo paesaggismo realizzano ad esempio muri, stagni, piazzette  
o viali.

 Nutrimento e 
protezione delle 
piante Le piante hanno 
bisogno di acqua e 
sostanze nutritive. 
Inoltre, devono essere 
protette contro malattie 
e parassiti, preferibil-
mente con prodotti 
naturali rispettosi 
dell’ambiente o tramite 
l’utilizzo di organismi e 
insetti.

 Semina e piantagione  
I giardinieri e le giardiniere con 
indirizzo produzione di piante 
preparano il terreno, mettono 
i semi o le piantine nella terra 
e li annaffiano.

 Invasatura I giardinieri e le 
giardiniere con indirizzo produzione di 

piante invasano le piante a mano o 
con l’aiuto di macchine, scegliendo il 

terriccio giusto e le dimensioni adatte 
del vaso.

 Manutenzione e cura dei giardini   
Attività come tagliare l’erba, potare le 

siepi e livellare il terreno fanno parte 
della quotidianità dei giardinieri e delle 
giardiniere con indirizzo paesaggismo.



Maestro giardiniere,  
maestra giardiniera EPS 
Questi professionisti e queste professio-
niste gestiscono un’azienda di cui sono 
spesso anche i proprietari. Pianificano, 
coordinano e supervisionano tutte le aree 
di attività relative alla produzione di piante 
o alla progettazione paesaggistica. Sono 
responsabili della produzione, dei servizi, 
dell’innovazione, del marketing, delle 
vendite, della gestione del personale e 
della gestione aziendale. Si occupano 
inoltre dell’acquisizione di nuovi clienti e 
della contabilità.

Tecnico,  
tecnica paesaggista SSS 
Questi professionisti e queste professio-
niste organizzano i cantieri, coordinano  
i lavori e sono responsabili dell’ammini-
strazione. Definiscono le opere necessa-
rie, ne stimano i costi e allestiscono le 
offerte. Calcolano le quantità di materiale 
e realizzano tabelle e piani di lavoro. 
Controllano regolarmente le attività sul 
cantiere, discutono con la direzione  
dei lavori e, se necessario, correggono i 
procedimenti. Per iniziare la formazione  
è necessario superare un esame di 
ammissione e aver lavorato almeno un 
anno come giardiniere dopo l’ottenimento 
dell’AFC.

  
Formazione continua

Ecco alcune possibilità dopo l’AFC:
Corsi: formazioni di durata variabile organizzate dalle scuole o da JardinSuisse 
Tirocinio complementare: per l’altro indirizzo dell’AFC (1 anno) oppure per fiorista, 
orticoltore/trice e frutticoltore/trice
Esami di professione con attestato professionale federale (APF): giardiniere/a, 
specialista nella cura degli alberi, artigiano/a addetto/a alla conservazione di monumenti 
storici (indirizzo costruzione e manutenzione giardini)
Esame professionale superiore (EPS) con diploma federale: maestro/a giardiniere/a
Scuole specializzate superiori (SSS): tecnico/a paesaggista, commerciante agrario/a
Scuole universitarie professionali (SUP): bachelor in architettura del paesaggio,  
in ingegneria ambientale oppure in agronomia

  Maggiori  
informazioni

www.orientamento.ch, per tutte le domande riguardanti 
i posti di tirocinio, le professioni e le formazioni

www.jardinsuisse.ch, associazione svizzera imprenditori 
giardinieri

www.jardinsuisse-ti.ch, associazione svizzera  
imprenditori giardinieri del Cantone Ticino

www.diventare-giardiniere.ch, informazioni sulle 
formazioni di base e continue nel settore del giardinaggio; 
lista delle aziende formatrici

www.orientamento.ch/salario, informazioni sui salari

  
Mercato del lavoro

Ampia offerta di formazione continua
Ogni anno, in tutta la Svizzera, circa 1000 giovani conse-
guono un AFC di giardiniere e giardiniera e circa 300 un 
CFP. Le possibilità di trovare un posto di tirocinio sono 
buone.
Le professioniste e i professionisti qualificati sono molto 
richiesti sul mercato del lavoro. Oltre alle formazioni 
offerte dalle scuole specializzate superiori e dalle scuole 
universitarie professionali, l’associazione professionale 
JardinSuisse offre un sistema di formazione continua 
modulare che prepara all’attestato professionale federale 
e al diploma federale. I professionisti e gli apprendisti 
motivati possono anche seguire e concludere soltanto 
singoli moduli a scelta. I moduli riguardano spesso ambiti 
specifici (per es. biodiversità, realizzazione di stagni o spazi 
vitali naturali nei centri abitati). 

Ecologia e tecnica
In un mondo sempre più sensibile all’ecologia e alla 
biodiversità, molte aziende stanno ampliando i loro servizi, 
ad esempio offrendo lavori di inverdimento o rinaturalizza-
zioni di edifici. Grazie allo sviluppo di nuove tecniche e 
tecnologie, il settore si sta espandendo. 
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 Alcune attività si svolgono in squadra, come la preparazione dei 
prodotti da vendere ai mercati.
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