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«Beratung, Betreuung, Therapie» - Infos zu Laufbahn, Aus- und Weiterbildung 
 
 

Aktualisierte Ausgabe! 
 
Das vorliegende Heft «Beratung, Betreuung, Therapie» aus der Reihe «Chan-
cen in Beruf und Arbeit» gibt einen Überblick zu den Aus- und Weiterbildungen 
sowie den Berufsmöglichkeiten der Branchen Beratung, Betreuung und Thera-
pie. Es unterstützt Mittelschülerinnen und Mittelschüler bei der Studienwahl 
und Berufsleute, die sich neu orientieren wollen.  
 
Heftreihe Nr. 5, 64 Seiten, A4, 4-farbig, CHF 15.– 
 

 

Fachkundige Ratgeber helfen bei beruflichen Entscheidungen und bei der Planung von Aus- und Weiter-

bildungen. Die Heftreihe «Chancen in Beruf und Arbeit» bietet Lehrkräften an Berufsfachschulen und 

Mittelschulen, Vorgesetzten, Personal- und Berufsberaterinnen und Berufsberatern für ihre Beratungs-

aufgaben ein professionelles Instrument mit informativen, praxisnahen Beiträgen, übersichtlichen Zu-

sammenstellungen und nützlichen Tipps. 

 

Menschen zu betreuen, zu beraten und zu behandeln ist für viele eine sinnvolle und lohnenswerte Tätig-

keit, die sie mit ihren persönlichen Werten in Einklang bringen können. In diesem Berufsfeld lassen sich 

zudem verschiedene Kenntnisse und Erfahrungen, nicht zuletzt auch solche aus dem Familien- und Pri-

vatleben, einbringen. Zugleich stellt die Arbeit mit sozial benachteiligten, kranken oder behinderten Men-

schen hohe Anforderungen. Um nicht selbst in die Hilflosigkeit zu geraten oder auszubrennen, brauchen 

die in diesem Bereich Engagierten eine fundierte Ausbildung, müssen sich laufend weiterbilden und ihre 

Tätigkeit immer wieder kritisch reflektieren. Die Ausbildungsangebote sind ausgesprochen breit. Neben 

der zunehmenden Zahl von reglementierten Aus- und Weiterbildungen gibt es – insbesondere im Bereich 

der Beratung und Therapie – nach wie vor viele Bildungsangebote, die nicht zu einem eidgenössisch 

anerkannten Abschluss führen, sondern allenfalls von einem der ebenfalls zahlreichen Berufs- und Fach-

verbände anerkannt sind. Auch die stetig zunehmende Zahl von Nachdiplomausbildungen an Höheren 

Fachschulen und Hochschulen sowie neue Höhere Fachprüfungen zeugen von der Vielfalt und Dynamik 

im Feld der psychosozialen Berufe, wo sich immer auch die gesellschaftlichen Entwicklungen und Trends 

niederschlagen. So werden Betreuungskonzepte, Beratungsmethoden und Therapieformen laufend wei-

terentwickelt und den aktuellen Bedürfnissen angepasst, es gibt Weiterbildungs- und Forschungsbedarf, 

etwa im Bereich der Gerontologie, und es entstehen neue Tätigkeitsfelder wie beispielsweise die Schul-

sozialarbeit oder das Case Management. 



 

 

Branchenpuls: Die wichtigsten Informationen zur Entwicklung des Arbeitsmarktes, zu den Berufsmög-

lichkeiten und den neuen Aus- und Weiterbildungen im Bereich Beratung, Betreuung und Therapie. 

Laufbahnbeispiele: Zehn Porträts vermitteln, welche Aus- und Weiterbildungen Berufsleute absolviert 

und wie sie sich beruflich entwickelt haben. 

Aus- und Weiterbildungen: eine Zusammenstellung in Tabellenform zeigt die verschiedenen Möglich-

keiten für Berufsleute, Quereinsteigende, Mittelschülerinnen und Mittelschüler auf. 

Berufe und Funktionen: Die wichtigsten beruflichen Tätigkeiten werden kurz beschrieben. Weitere ak-

tualisierte Informationen dazu finden Sie unter www.berufsberatung.ch in der Rubrik «Laufbahn». 

Serviceseiten: Hinweise zur Berufslaufbahn, Tipps zu weiteren Informationsmöglichkeiten und nützli-

chen Internetangeboten. 

Index: Der Index listet alle beruflichen Funktionen auf, die in diesem Heft beschrieben sind.  

 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen und Bestellmöglichkeiten unter www.chancen.ch. 
 
Das Heft «Beratung, Betreuung, Therapie» kann auch direkt beim Schweizerischen Dienstleistungs-
zentrum Berufsbildung I Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung SDBB bestellt werden: SDBB Vertrieb, 
Tel. 0848 999 001, Fax 044 801 18 00 E-Mail vertrieb@sdbb.ch oder unter www.shop.sdbb.ch 
 
Für Rückfragen/Rezensionsexemplare/Titelbild: 
Abteilung Marketing + Kommunikation, SDBB Verlag, Haus der Kantone, Speichergasse 6 
Postfach 583, 3000 Bern 7, Tel. 031 320 29 15, E-Mail sinikka.jenni@sdbb.ch 


